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N = 37
Sex ration (F/H) : 7/30
Age moyen : 22.6 ans

Dosage acides aminés plasmatiques
HPLC couplé à la spectrométrie de masse en tandem

(SCIEX 3200 QTRAP)

Analyses statistiques
Analyse en comparaison de variances,

ACP, Enrichissement métabolique, Forêts
aléatoires, Test t de Student, Test de

Mann Whitney, Test de Spearman

Figure 3 : Modificiations métaboliques induite par la consommation de protoxyde d’azote
sur la voie métabolique de la cystéine et de la méthionine

Variation significative
p-value ≤ 0.05

Tendance non significative
p-value > 0.05

Données de la littérature

Variation non significative

Perspectives : 
Etude sur un plus grand groupe de patients
Dosage des autres intermédiaires métaboliques de la voie des
mono-carbones et du cycle de reméthylation folate dépendant

Figure 1 :  Scores des groupes sur les deux
axes principaux de l’ACP avec des ellipses
de confiances à 95%
0 : non consommateurs
1 : consommateurs

Figure 2 :  Enrichissement métabolique à
partir des métabolites distinctifs des deux
groupes

=> séparation efficace des groupes de
patients selon l’axe des abscisses

=> voie de la cystéine et méthionine
permet de distinguer au mieux les
consommateurs et non
consommateurs

Protoxyde d’azote (N O) = problème majeur de santé publique 

Une consommation de plus en plus
massive

De nombreuses conséquences cliniques

Impact métabolique 
Inactivation de la vitamine B12 par oxydation

2 marqueurs plasmatiques indirects utilisés en cliniques

Toxicité aiguë
Nausées, vomissements
Brûlures

Toxicité chronique
Myéloneuropathie
Thromboses

Homocystéine 
Marqueur de consommation récente

Acide méthylmalonique 
Marqueur de gravité clinique

MAIS marqueurs non spécifiques de l’intoxication au N O

Cysteine and methionine
metabolism

Taurine and hypotaurine
metabolism

Sphingolipid metabolism

Glyoxylate and
dicarboxylate metabolism

Glycine, serine and
threonine metabolism

Primary bile acid
biosynthesis

Aminoacyl-tRNA
biosynthesis
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